Sezon grypowy

Liczby zatrwazaja, z meldunkédw epidemiologicznych NIZP-PZH w sezonie
epidemicznym 2019/2020, w okresie od poczatku wrzesnia 2019 r. do dnia 22
marca 2020 r., w Polsce odnotowano 3 534 678 zgtoszen przypadkéw zachorowan
na grype, zmarto okoto 100 oséb, przy czym liczba zgondéw jest trudna do
oszacowania, a zdecydowanie niedoszacowana. Dane dotyczace liczby zachorowah
moga by¢ jednak zanizone ze wzgledu na niedoskonatosci systemu rejestracji
przypadkéw grypy i fakt, ze nie kazdy chory udaje sie do lekarza.

Jednakze opierajac sie na powyzszych statystykach zauwazamy, ze jak dotad co
dziesigty Polak zachorowat na grype. Tak wysoka rozpoznawalno$¢ umozliwito
miedzy innymi masowe rozpowszechnienie szybkiej diagnostyki grypy typu Point-
Of-Care.

Okres wylegania choroby wynosi 1-4 dni, a zakazZno$¢ u dorostych to 1 dzien
przed i 5-10 dni po wystgpieniu objawdéw, ktdére czesto moga by¢ nieswoiste i
chory bedzie przyczyniat sie do rozprzestrzeniania choroby.

Szybka i skuteczna diagnostyka Point-0f-Care pozwala na postawienie trafnego
rozpoznania w kilka minut i natychmiastowe wdrozenie leczenia
przeciwwirusowego.
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